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1. Blucher

Feil, N./ Klerk-Rubin, V.:

Validation. Ein Weqg zum Verstandnis verwirrter alter Menschen. 19,90 EUR
Reinhardt Verlag, 9., Uberarb. u. erw. Aufl. 2010, 169 Seiten

Naomi Feil hat fir den Umgang mit desorientierten alten Menschen die Methode der Validation entwickelt. Validation akzeptiert den
Menschen so, wie er ist. Die Gefilihle und die innere Erlebniswelt des verwirrten Menschen werden respektiert. Diese Menschen in ihrer

eigenen Welt zu erreichen — das ist die Kunst der Validation.
Das Buch ist ein unverzichtbarer Leitfaden fur alle, die mit der Behandlung und Pflege desorientierter Menschen betraut sind.

Feil, N.:

Validation in Anwendung und Beispielen. 24,90 EUR
Der Umgang mit verwirrten alten Menschen.

Reinhardt Verlag, 6., aktualis. u. erw. Aufl. 2010, 282 Seiten

Uber die Alzheimersche Krankheit und die Anwendung von Validation:

Lebensentwicklung und das Bediirfnis nach Validation: Die sehr Alten, Demenz und menschliche Grundbeddurfnisse. Das Konzept und die
Techniken von Validation. Die vier Abschnitte der Aufarbeitungsphase des Lebens. Validation mit Personen, die mangelhaft oder
ungliicklich orientiert sind. Einsatz von Validation bei Menschen, die zeitverwirrt sind. Einsatz von Validation bei Personen im Stadium der
sich wiederholenden Bewegungen. Einsatz von Validation bei Personen im Stadium des Vegetierens. Vorteile von Validation flr
professionelles Pflegepersonal. Vorteile von Validation fiir pflegende Familien. Unterschiede zwischen Validation und anderen
Therapieformen, die bei verwirrten Hochbetagten angewendet werden

Validation in der Praxis: Uber Kommunikation mit Personen, die mangelhaft orientiert sind. Kommunikation mit zeitverwirrten Personen.
Kommunikation mit Personen im Stadium der sich wiederholenden Bewegungen. Kommunikation mit ungliicklich orientierten und
zeitverwirrten Menschen, die zu Hause leben

Gruppenvalidation: Wie man eine Validationsgruppe aufbaut. Wem niitzt Gruppenvalidation? Die Rolle der Validationsgruppenleiter. Die
Rolle der Co-Leiter. Beispiel einer Validationsgruppe

Erklarung der Fachworte. Validations-Organisationen. Ausbildung in Validation.

Flemming, D.:

Demenz und Alzheimer. 14,90 EUR
Mutbuch fur pflegende Angehdérige und professionell Pflegende altersverwirrter Menschen.

Beltz Verlag, 2. Aufl. 2007, 147 Seiten

Dieses Buch will Angehérigen und professionell Pflegenden Mut machen, sich auf altersverwirrte Menschen trotz aller Schwierigkeiten
einzulassen, sie ernst zu nehmen und ihre Wiirde zu wahren, ohne die eigenen Bedurfnisse auBer Acht lassen zu miissen. Angehérige
und Pflegende sollen am Abend eines jeden aufreibenden Tages vor sich selbst bestehen kénnen. Und das kann gelingen, wie die
Erfahrung der Autorin zeigt. Zudem gibt das Buch wertvolle Tipps fur den pfleglichen Umgang mit den Erkrankten und fur die
Pflegepersonen selbst und verbessert die Kommunikation zwischen professionell Pflegenden und pflegenden Angehérigen.

De Klerk-Rubin, V.:

Mit dementen Menschen richtig umgehen. 14,90 EUR
Validation fir Angehdrige.

Reinhardt Verlag, 3. Aufl. 2011, 128 Seiten

Wie lernt man die wunderliche Welt demenzkranker Menschen besser verstehen? Wie geht man mit schwierigen Verhaltensweisen in
Alltagssituationen einfihlsam um? Hier hat sich die Methode der ,Validation“ bewahrt: Sie zeigt, wie man auf verwirrte alte Menschen

verstandnisvoll eingeht. Pflegeprofis verwenden und schétzen sie seit langem. Mit diesem Buch lernen Angehdrige, Nachbarn und
Freunde, die einen nahestehenden Menschen mit Demenz betreuen, die Methode kennen.
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Messer, B.:
100 Tipps fur die Validation. 9,95 EUR
Schlitersche Verlag, 2., aktual. Aufl. 2009, 88 Seiten

Demenziell erkrankte Menschen brauchen nicht nur pflegerische und medizinische Betreuung. Ebenso wichtig ist es, sie Uber ihre
Gefuihle anzusprechen. Die Validation ist dafurr eine gute Methode.

Validation bedeutet, den Menschen dort abzuholen, wo er ist — und das ist oft die Vergangenheit. Scheinbar unerklarliches oder
problematisches Verhalten lasst sich sinnvoll deuten, wenn validierend gearbeitet wird. Die wertschatzende Haltung der Validation sorgt
fur Entspannung und Wohlbefinden, wo zuvor noch Verwirrung oder gar herausforderndes Verhalten geherrscht hat.

Dieses kompakte Handbuch enthalt 100 Tipps, die sich sofort im eigenen Alltag, z.B. mit einem pflegebedurftigen Angehorigen oder in
Pflegeeinrichtungen, anwenden lassen.

Scharb, B.:
Spezielle validierende Pflege. 56,95 EUR
Springer Verlag, 3., tGberarb. Aufl. 2005, 268 Seiten

Die "Spezielle validierende Pflege" ist ein von Brigitte Scharb entwickeltes geriatrisches Pflegemodell zur Befriedigung psychosozialer
Grundbedirfnisse desorientierter, hochbetagter Personen. In diesem individuellen Pflegekonzept wird die Bewahrung und Férderung
vorhandener Kompetenzen der Klienten dauerhaft unterstiitzt und ein Absinken in ein Stadium starkerer Desorientiertheit nach
Maglichkeit verhindert. Dies basiert auf einer prazisen Dokumentation und Biographieerhebung und unter Einsatz validierender Techniken
bzw. PflegemaRnahmen (nach Naomi Feil).

Die Autorin gibt anhand zahlreicher praktischer Fallbeispiele eine umfassende Einfiihrung in die theoretischen Grundlagen des
Pflegemodells und zeigt, wie ein entsprechendes Bedirfnismodell erstellt wird. Fir den neu gestalteten Praxisteil wurden vier
ausfuhrliche Dokumentationsbeispiele herangezogen, die in Aufbau, Methodik und fachlicher Umsetzung den gegenwartigen Stand
praktischer Anwendung Spezieller validierender Pflege anschaulich darlegen.

2. Videos/ DVDs

Feil, N./ Feil, E.:

Auf der Suche nach Gestern / Lebe dein Leben. 49,90 EUR
Geschichte und Anwendung der Validation in zwei Filmen.

Video-DVD, Reinhardt Verlag 2011, 48 Minuten

Zwei Klassiker der Validationsfiime erstmals auf einer DVD: ,Auf der Suche nach Gestern* Iasst den Zuschauer eindrticklich an
Geschichte und Entwicklung der Validationsmethode teilhaben. ,Lebe Dein Alter” zeigt zwei typische und alltégliche Beispiele vom
schwierigen Umgang mit altersverwirrten Menschen. Naomi Feil selbst spielt in unnachahmlicher Weise die beiden alten Frauen. Jedes
Fallbeispiel wird in einer zweiten Variante gezeigt, die die Methode der Validation sichtbar macht. Sie demonstriert, wie man in solchen
Situationen handeln und dabei die Wiirde des verwirrten alten Menschen wahren kann.

Feil, N./ Fell, E.:

Zwei Lehrfilme zur Validation. 49,90 EUR
Die vier Phasen der Aufarbeitung / Myrna.

DVD, Reinhardt Verlag, 2. Aufl. 2010

Dieses Lehrvideo eignet sich fir den Unterricht in Validation. Es enthalt zwei Filme: "Die vier Phasen der Aufarbeitung" (8 Min.) und
"Myrna" (26 Min.).

Der erste Film ist ideal fir einen Einstieg in die Validation. Naomi Feil erklart darin die vier Phasen von der ersten, leichten
Desorientierung bis hin zur Phase des Vegetierens. Sie spielt typische Szenen vor.

Der zweite Film enthalt eine durchgehende Geschichte: Naomi Feil spielt eine alte Frau namens Myrna, die zunehmend verwirrter wird.
Myrna hat das Glick, auf die Betreuerin Sally zu treffen, die die Validationsmethode auf beeindruckende Weise anwendet und erklart.

3. Schulungsbaustein

Feil, N./ Sutton, E./ Johnson, F.:
Trainingsprogramm Validation — Grundkurs. 19,90 EUR
Reinhardt Verlag, 2., aktual. Aufl. 2010, 55 Seiten

Naomi Feils Validationsmethode ist unverzichtbar fir den Umgang mit desorientierten alten Menschen. Zur systematischen Schulung von
Laien- ebenso wie Fachpflegekréften in der Anwendung der Validationstechniken wurde ein Trainingsprogramm mit Ubungen,
Rollenspielen und visuellen Hilfsmitteln entwickelt, das nun schon in der 2. Auflage vorliegt.

Baustein 1 prasentiert ein Curriculum fiir die Einfihrung in die Theorie der Validation, verschafft Einblick in die Welt verwirrter alter
Menschen und fordert einfuhlsames Verhalten in der taglichen Praxis.

Trainingsprogramm Validation. Baustein 2. 19,90 EUR
Reinhardt Verlag 2001, 30 Seiten

Mit Baustein 2 werden verbale und nonverbale Validationstechniken und ihre praktische Anwendung trainiert. Ein Set von Overhead-
Folien veranschaulicht den Lehrstoff. Zur Beurteilung eines Falles: Wann sollte Validation angewendet werden?

Verbale und nonverbale Techniken: Nach den genaueren Umstanden fragen. Umformulieren. Nach dem Schonsten/Schlimmsten fragen.
Mit Geflihl auf die Emotionen des Patienten reagieren. Spiegeln etc.

Das Wissen uber Validation in die eigene Praxis einbringen: Vom Beginn bis zum Ende einer Validations-Sitzung.
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Trainingsprogramm Validation. Overheadfolien. 29,90 EUR
Reinhardt Verlag 2001, 20 Folien
Naomi Feils Bucher tber die Validationsmethode sind fur den Umgang mit verwirrten alten Menschen unverzichtbar. Nun gibt es endlich

auch ein Trainingsprogramm, mit dem man Fachkrafte systematisch in den Techniken der Validation schulen kann! Ein Set von
Overhead-Folien veranschaulicht den Lehrstoff.

4. Audio-CD

Feil, N.:

Sie haben meinen Ring gestohlen! 14,90 EUR
Mit Validation verwirrten alten Menschen helfen. Sprecher: Naomi Feil.

Reinhardt Verlag, 2. Aufl. 2009, Laufzeit ca. 68 Min

Was ist Validation? Lassen Sie es sich von der Erfinderin selbst erklaren -- in einem Horbuch! Temperamentvoll schliipft Naomi Feil
abwechselnd in die Rollen von verwirrten alten Menschen und Pflegenden und lasst Horerinnen und Horer hautnah erleben, wie man mit
Validation helfen kann: Validation lasst die Erlebniswelt des verwirrten alten Menschen gelten. Empathie und Anerkennung gehéren zur
Grundhaltung.

Naomi Feil erzéhlt von den Wurzeln ihrer Methode und erklart welche kognitiven und emotionalen Veranderungen in altersverwirrten
Menschen vorgehen; wann Validation hilft und wie man validiert.

Wer Naomi Feil bereits auf Workshops erlebt hat, wird ihre lebendige Art in diesem Hoérbuch wiederfinden. Wer die Autorin bisher nur aus
ihren Bichern kennt, kann ihre Personlichkeit im gesprochenen Wort unmittelbar erleben.

Der optimale Einstieg in die Validation fur alle, die wenig Zeit haben!

Fachbuch-Richter ¢ Mit uns sind Sie aktuell und professionell
informiert!


http://www.fachbuch-richter.de/Article/Detail/de-DE/306587/0/2/Default/overheadfolien
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Anforderungsschein

Alle in diesem INFOLIT aufgefiihrten Titel kénnen Sie mit Hilfe dieses Anforderungsscheins ohne
zusatzliche Kosten zur Ansicht ( z.A. ) oder auf Rechnung ( Re ) bestellen.

Auch Vorbestellungen noch nicht erschienener Titel sind moglich.

Nutzen Sie das Formular per Post oder Fax (02 51 /27 87 88 ) oder bestellen Sie per Email
(info@fachbuch-richter.de ) — schneller geht’s nicht.
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(Preisirrtum und Preisanderung der Verlage vorbehalten.)

d Ich bitte um Aufnahme in den Newsletter-Verteiler, Meine E-Mail-Adresse:
um Uber interessante Neuerscheinungen per
Mail informiert zu werden:

Datum Unterschrift
Absender:
. . U Herr Q Frau
Die Buchhandlung fiir Gesundheitsfachberufe
Nienkamp 74, 48147 Minster StraRe, Haus-Nr.
PLZ Ort

... oder fix per FAX: 0251-27 87 88
Ausbildungsstétte
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