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1. Wichtige Neuerscheinungen
Wiesner, R.:
Übungen in der Physiotherapie. Mit CD-ROM. 29,95 EUR
CD-ROM mit Kopiervorlagen zum Ausdrucken.
Thieme Verlag, 1. Aufl. 2009, 140 Seiten
Erweitern Sie Ihr Übungsrepertoire!
Für die HWS, den Schulterkomplex, die BWS, Ellbogen und Hand, Knie und Fuß sowie die LWS und den Beckenbereich! Profitieren Sie
von der Erfahrung der Autorin Renate Wiesner und nutzen Sie:
• 50 Übungen, die mühelos in den Alltag integriert werden können
• die Erklärung der Übungen in Fach- und Alltagssprache
• mehrere Fallbeispiele, die den Einsatz der Übungen an konkreten Fällen erklären
Effektive Übungen individuell zusammenstellen:
• Jede Übung ist für Therapeuten und für Patienten beschrieben.

Die Trennung zwischen Fachsprache und Alltagssprache erleichtert Ihnen die Nutzung des Übungsbuches im Praxisalltag.
• Bei vielen Übungen sind Alternativen und Progressionsschritteerläutert. Sie können die Übungen individuell auf Ihre Patienten

zuschneiden.
• Zahlreiche Fotos veranschaulichen, wie die Übungen ablaufen sollen.
Nutzen Sie die CD im Buch!
• Alle Übungen können ausgedruckt werden.
• Geben Sie Ihren Patienten die Übungsblätter mit nach Hause!
Übung kommt von üben! Unterstützen Sie das Heimprogramm Ihrer Patienten und sichern Sie so Therapieerfolge.

Böger, A./Holstein, U.:
Möglichkeiten und Grenzen in der Physiotherapie. 22,90 EUR
Wie Health-and-Living-Technologies zukünftig die Lebensqualität beeinflussen.
merus Verlag 2009, 160 Seiten
Wellness und High-Tech gehören zu den Zukunftsthemen. Besonders die Physiotherapeuten stehen zwischen traditionellen Praktiken
und technologischen Innovationen. Dass es hinsichtlich medizinischer und therapeutischer Versorgung oftmals bereits "fünf vor zwölf" ist,
spürt jeder.
Welche Zusammenhänge bestehen aber nun zwischen Wellness und dem Gesundheitswesen? Bietet die Wissenschaft und Forschung
realistische Ansätze, um aus dem gesellschaftspolitischen Dilemma auszubrechen?
Das Buch diskutiert technische Lösungen im Wechselspiel individueller ethischer und moralischer Verhaltensweisen genauso wie die
Rolle des Physiotherapeuten im Spannungsfeld Mensch - Technik.
Dabei wird Einblick in ausgewählte medizinische Zukunftsvisionen gegeben. Teilweise provokant vernetzen die Autorinnen reale und
visionäre Elemente, um innovative Ideen anzuregen.

Elzer, M. (Hg.):
Kommunikative Kompetenzen in der Physiotherapie. 32,95 EUR
Lehrbuch der Theorie und Praxis verbaler und nonverbaler Interaktion.
Huber Verlag, 1. Aufl. 2009, 312 Seiten
Kranke und behinderte Menschen sind auf professionelle und fähige Gesprächspartner angewiesen. Daher vermittelt dieses Lehrbuch
Physiotherapeuten und Physiotherapeutinnen die Theorie und Praxis der verbalen und nonverbalen Interaktion. Es hilft ihnen, in
Ausbildung, Weiterbildung, Studium und täglicher Praxis professionelle Gesprächsfähigkeiten im Umgang mit Patienten zu erwerben
sowie vorhandene Kompetenzen bewusster anzuwenden und zu reflektieren.
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Niemier, K./Seidel, W. (Hg.):
Funktionelle Schmerztherapie des Bewegungssystems. 49,95 EUR
Springer Verlag, 1. Aufl. 2009, 270 Seiten
–  Neuer Therapieansatz: orientiert an Funktionsstörungen, nicht an Diagnosen
–  Physiotherapie, Ergotherapie und andere funktionelle Verfahren und deren Einsatz bei speziellen Schmerzsyndromen
–  Sicherheit und Kostenbewusstsein bei der Verordnung
–  Schmerzen am Bewegungssystem richtig und gezielt behandeln.
Physiotherapie und andere funktionelle Verfahren werden häufig ohne exaktes Wissen über die genaue Wirkungsweise und deren
Therapievielfalt verordnet. Zunehmender Kostendruck bei der Verschreibung von Physiotherapie sowie der moderne Ansatz einer
multimodalen Schmerztherapie rückt jedoch eine gezielte Anwendung immer stärker ins Bewusstsein vieler Ärzte.
Das Buch gibt einen Überblick über Grundlagen, Diagnostik und Möglichkeiten der funktionellen Therapie von Schmerzsyndromen und
zeigt u.a. Verfahren der Physiotherapie, Ergotherapie und manuellen Medizin; damit diese besser verstanden, optimal eingesetzt und
deren Therapieerfolg sicher beurteilt werden können.
Das Werk richtet sich an alle Ärzte, die Patienten mit Schmerzen des Bewegungssystems behandeln, z.B. Schmerztherapeuten,
Orthopäden, Neurologen, Allgemeinmediziner, Ärzte für „Physikalische Medizin" und „Manuelle Medizin".

Kumbrink, B.:
K-Taping. 44,95 EUR
Ein Praxishandbuch Grundlagen, Anlagetechniken, Indikationen.
Springer Verlag, 1. Aufl. 2009, 208 Seiten
Kranke und behinderte Menschen sind auf professionelle und fähige Gesprächspartner angewiesen. Daher vermittelt dieses Lehrbuch
Physiotherapeuten und Physiotherapeutinnen die Theorie und Praxis der verbalen und nonverbalen Interaktion. Es hilft ihnen, in
Ausbildung, Weiterbildung, Studium und täglicher Praxis professionelle Gesprächsfähigkeiten im Umgang mit Patienten zu erwerben
sowie vorhandene Kompetenzen bewusster anzuwenden und zu reflektieren.

Beyerlein, C. (Hg.):
Mulligan. 29,95 EUR
Reihe: Therapiekonzepte in der Physiotherapie.
Thieme Verlag, 1. Aufl. 2009, 132 Seiten
Das vorliegende Buch ist das erste deutschsprachige Buch zum Mulligan- Konzept, ein relativ "junges", manualtherapeutisches Konzept.
In verhältnismäßig kurzer Zeit entwickelten die engagierten Vertreter des Konzeptes Methoden und Techniken, die sie kontinuierlich
ausbauen und verbessern.
Die Wirksamkeit der Techniken ist wissenschaftlich erwiesen. Im Kapitel Forschung und Evidenz können Sie die intensive
wissenschaftliche Auseinandersetzung verfolgen. Eine Auseinandersetzung mit dem Ziel, wirksame, evidenzbasierte Techniken für
Patienten mit muskuloskeletalen Beschwerden zu entwickeln. Trotz der Vielzahl der Studien sorgen die Autoren für Transparenz und
schnelle Orientierungsmöglichkeiten durch die ausgewiesenen Evidenzlevel und die Angabe der auf der PEDro-Skala erreichten Werte.
Der Herausgeber und sein internationales Autorenteam stellen Ihnen ein Konzept vor, dessen erklärtes Ziel Schmerzlinderung ohne
Schmerzerzeugung ist - ab der ersten Behandlung.
Lernen Sie mit diesem Buch die Geschichte, das Wesen, die Diagnostik und die Therapie des Konzeptes kennen.

Waibel, M./ Jacob-Krieger, C. (Hrsg.)
Integrative Bewegungstherapie. 39,95 EUR
Schattauer Verlag 2009, 340 Seiten
Die Integrative Bewegungstherapie (IBT) ist eine ganzheitliche Therapiemethode, die in einer über 40-jährigen bewegungs- und
psychotherapeutischen Tradition entwickelt wurde. Als Methode der Integrativen Therapie verfügt sie über ein breites
Verfahrensrepertoire - von bewegungs-, körper- und atemtherapeutischen Interventionen bis zu verbalen und nonverbalen
Kommunikationsformen - und ist daher für alle Altersgruppen und psychischen Störungsbilder geeignet.
Vor dem Hintergrund der theoretischen Grundlagen liegt der Schwerpunkt dieses Werkes auf der Umsetzung bewegungs- und
körpertherapeutischer Verfahren in die Praxis. Ausgehend von zahlreichen spezifischen Störungsbildern (z.B. Angststörungen,
Traumatisierungen, Abhängigkeitserkrankungen) stellen renommierte Autoren aus dem deutschsprachigen Raum die methodische
Vorgehensweise und die speziellen Techniken der IBT vor. Ausführliche Fallbeispiele stellen dabei einen anschaulichen Bezug zur Praxis
her. Der einheitliche Aufbau der Kapitel, der evidenzbasierte Bezug und die praxisnahe Schilderung anhand von Behandlungsbeispielen
ermöglichen eine konkrete und effektive Umsetzung der IBT in Klinik und Praxis.

Wippert, P.M./Beckmann, J. (Hg.):
Stress- und Schmerzursachen verstehen. 39,95 EUR
Gesundheitspsychologie und –soziologie in Prävention und Rehabilitation.
Thieme Verlag, 1. Aufl. 2009, 282 Seiten
Unverzichtbar in Prävention und Rehabilitation
Ob bei Krankheitsbildern in der Orthopädie oder in der Inneren Medizin, heutzutage ist klar, dass die Ursachen auch psychosozialer Natur
sein können. Therapeuten in Prävention und Rehabilitation müssen daher psychosozial ausgelöste Symptome verstehen, um erfolgreich
behandeln zu können.
Freuen Sie sich auf dieses Buch, das umfassend erklärt, wie die Leitsymptome Stress und Schmerz Erkrankungen beeinflussen. Zudem
erhalten Sie einen Überblick zu konkreten Therapien, z.B. Verhaltensänderung oder Entspannung.
Lernen Sie physiologische und psychische Grundlagen sowie psychobiologische Mechanismen des chronischen Schmerzes kennen.
Informieren Sie sich über grundlegende Kenntnisse aus der Stressforschung und dem Stressmanagement.
Das Plus:
Am Ende jedes Kapitels können Sie Ihren Lernerfolg anhand von Multiple-Choice-Fragen überprüfen. Oder Sie nutzen die offenen
Diskussionsfragen, um sich mit Kollegen auszutauschen.
Das Einstiegswerk zum Fach Gesundheitspsychologie und -soziologie.



Vojta, V./Schweizer, E.:
Die Entdeckung der idealen Motorik. 38,00 EUR
Kinesiologische und muskuläre Analyse der angeborenen Bewegungsmuster.
Pflaum Verlag 2009, 350 Seiten
Die motorische Entwicklung des Kindes ist seit langem ein beliebter Forschungsgegenstand. Die hier von Vojta und Schweizer vorgelegte
Untersuchung eröffnet durch ihren Bezug auf naturgesetzliche Abläufe eine völlig neue Sicht. Die von Vojta entdecketen "idealen
motorischen Muster" dienen als Grundlage für die Analyse der motorischen Ontogenese und der Muskelfunktionen. Eine Fülle von
Abbildungen stellt die Bewegungsentwicklung im Detail und äußerst anschaulich dar. Da die im ersten Lebensjahr ausreifenden idealen
Bewegungsmuster die "Grundausstattung" des menschlichen Bewegungsverhaltens sind, ist die Kenntnis der Idealmotorik für die
Diagnose und Therapie Bewegungsstörungen bei Patienten jeden Alters von größter Bedeutung. Das vorliegende Buch ist ein
Standardwerk für alle Physiotherapeuten in Praxis und Ausbildung. Es kann darüber hinaus auch Ärzten bei der Diagnostik von
Neugeborenen und Kleinkindern sowie von Erwachsenen mit Bewegungsstörungen eine große Hilfe sein. Nicht zuletzt ist es aufgrund der
Fotos, die jedes Entwicklungsstadium dokumentieren, für Eltern ein interessanter Begleiter beim Beobachten ihrer Kleinkinder.

Krause, R.:
Palpation – Wahrnehmung - Heilung. 39,95 EUR
Ein Übungsbuch.
MVS Medizinverlage 2008, 152 Seiten
Mit den Händen zu heilen, ist das Anliegen aller manuell tätigen Therapeuten. Dieses erste Übungsbuch für die Palpations- und
Wahrnehmungsfähigkeit bietet eine optimale Basis zur Selbstschulung. Therapeuten profitieren von zahlreichen gut nachvollziehbaren
Anleitungen zur Palpation und Wahrnehmung - jeweils mit klarem Ziel und praktischem Nutzen. Eine kurze theoretische Einführung zu
Palpation, Wahrnehmung und Heilung begleitet die Übungen. Eine entscheidende Unterstützung dafür, die Handlungsfähigkeit zu
schulen, die Wahrnehmung für Krankheitszusammenhänge zu trainieren und gezielter zu heilen. Interessant nicht nur für Osteopathen,
sondern auch Physiotherapeuten und Masseure.

Valerius, K. u.a.:
Muskelkarten. 24,95 EUR
Kolster Verlag, 1. Aufl. 2008, 200 Karten
Jetzt auf Lernkarten, die Abbildungen aus der dritten Auflage des Muskelbuchs:
Auf der einen Seite der Karten werden die einzelnen Muskeln in einer Grafik und einem Foto nebeneinander dargestellt, auf der anderen
Seite ihr Ursprung, Ansatz, ihre Innervation sowie ihre Funktionen und Synergisten aufgeführt. Das bewährte Lernkarten-Konzept steigert
die Merkfähigkeit und ermöglicht eine deutliche Senkung der Lerndauer. Ideal zum Lernen unterwegs und zum Abfragen der Inhalte allein
oder zu zweit!

Hamzei, F.:
Update Physiotherapie. 19,95 EUR
Evidenzbasierte NeuroReha.
Thieme Verlag, 1. Aufl. 2008, 125 Seiten
In der Neurorehabilitation werden zunehmend neue Therapieverfahren entwickelt, die wirksam und erfolgreich sind.
Lernen Sie evidenzbasierte und innovative Therapieverfahren der NeuroReha kennen: wissenschaftlich fundiert und auf den Punkt
gebracht
Verstehen Sie die Grundlagen des prozeduralen Lernens und ihre Bedeutung für die Physiotherapie
Aktualisieren Sie Ihr Wissen über die funktionelle Kernspintomografie (fMRT)
Erkennen Sie die Bedeutung der fMRT für den Nachweis von Therapieeffekten
Holen Sie sich ein Update für Ihr Fachgebiet - für alle Therapeuten in der NeuroReha!
Evidenzbasierte NeuroReha auf den Punkt gebracht!

Siems, W./Bremer, A./Przyklenk, J.:
Allgemeine Krankheitslehre für Physiotherapeuten. 29,95 EUR
(aus der Reihe: Physiotherapie Basics)
Springer Verlag, 1. Aufl. 2008, 398 Seiten
Das Buch stellt Physiotherapeuten auf moderne, leicht verständliche Weise die Inhalte der "Allgemeinen Krankheitslehre"und damit die
Basis aller klinischen Fachgebiete (Innere Medizin, Chirurgie, Traumatologie, Orthopädie, Pädiatrie, Neurologie usw.) vor. Mit klarem
Aufbau, vielen optischen Lernhilfen und farbigen Abbildungen macht es nicht nur beim Lernen und in der Prüfungsvorbereitung alles
leichter - das Buch eignet sich auch bestens als griffiges, schnell zugängliches Nachschlagewerk im Praxisalltag! Schwerpunktthemen
sind die Rolle von ICF und ICD und ihre professionelle methodische Umsetzung in der Physiotherapie; Grundbegriffe von Diagnostik,
Therapie, Prophylaxe, Rehabilitation, Pathologie und Epidemiologie usw. - jeweils auf die Erfordernisse der physiotherapeutischen
Tätigkeit zugeschnitten. Krankheitsbeispiele werden ganzheitlich und problemorientiert erläutert. Das "klassische" AKL-Basiswissen wird
in allen Kapiteln mit aktuellen "Schlaglichtern" aus der Medizin ergänzt, so dass die Leser ganz nebenbei neue Termini, Diagnose- und
Therapieverfahren kennen lernen.

Hoos-Leistner, H./Bulk, M.:
Gesprächsführung für Physiotherapeuten. 39,95 EUR
Theorie – Techniken – Fallbeispiele. (aus der Reihe: physiofachbuch)
Thieme Verlag, 1. Aufl. 2008, 230 Seiten
Eine gute Gesprächsführung ist ein selbstverständlicher Bestandteil einer Therapieeinheit und trägt wesentlich zum Behandlungserfolg
von Physiotherapeuten bei. Freuen Sie sich auf ein Buch, das Sie unterstützt, Kommunikation zu verstehen und gezielt einzusetzen!



Horst, R. (Hrsg.):
PNF. 39,95 EUR
(aus der Reihe: Therapiekonzepte in der Physiotherapie)
Thieme Verlag, 1. Aufl. 2008, 163 Seiten
Was hat eigentlich die Krankenschwester Elisabeth Kenny, genannt "Sister Kenny", mit dem PNF-Konzept zu tun? Beginnend mit der
interessanten Entstehungsgeschichte ist es der Herausgeberin Renata Horst und ihrem Autorenteam gelungen, die Propriozeptive
Neuromuskuläre Fazilitation, kurz PNF, in ihrer gesamten Komplexität darzustellen und die aktuellen Weiterentwicklungen des Konzeptes
aufzuzeigen.
Die Autoren gehen u.a. den Fragen nach, ob das PNF-Konzept moderne Ansätze der Prävention und Gesundheitsförderung erkennen
lässt, wie sich diese in der Praxis niederschlagen und wie es um die Forschung zum Konzept bestellt ist.
Neben der Neurologie kann das PNF-Konzept in fast allen klinischen Bereichen eingesetzt werden, es eignet sich für die therapeutische
Arbeit mit Erwachsenen ebenso wie für die Physiotherapie mit Kindern. Anhand detaillierter Fallbeispiele können Sie die Therapie nach
dem PNF-Konzept verfolgen.
Lernen Sie mit diesem Buch die Geschichte, das Wesen, die Diagnostik und die Therapie des Konzeptes kennen. 

Mehrholz, J. (Hrsg.):
Frühphase Schlaganfall. 54,95 EUR
Physiotherapie und medizinische Versorgung. (aus der Reihe: physiofachbuch)
Thieme Verlag, 1. Aufl. 2008, 196 Seiten
Patienten mit Schlaganfall sind nicht immer leicht zu behandeln. Vor allem in der Frühphase steht man als Physiotherapeut vor der Frage:
Wie viel und welche Therapie nützt dem Patienten?
Eine fundierte Antwort auf diese Frage gibt Ihnen dieses Buch.
− Aktualisieren Sie Ihr medizinisches Fachwissen zum Schlaganfall
− Bauen Sie Ihre physiotherapeutischen Kompetenzen aus
− Lernen Sie die Pflege und ethische Aspekte in der Versorgung von Patienten nach Schlaganfall kennen
− Gewinnen Sie Sicherheit in der Therapie Ihrer Patienten
− Lesen Sie zahlreiche Fallbeispiele für den Praxisbezug
Freuen Sie sich auf ein Buch, das Sie bei Ihrer täglichen Praxis unterstützen wird. Das internationale Autorenteam gibt Ihnen alle
Informationen über physiotherapeutische und medizinische Maßnahmen in der Frühphase nach Schlaganfall, die Sie benötigen.

Kolster, B./Valerius, K./Seidenspinner, D./ Kopp, V.:
Bildatlas medizinisches Gerätetraining. 39,00 EUR
Grundlagen / Anatomie / Training.
Kolster Verlag, 1. Aufl. 2008, 208 Seiten
Dieses Buch richtet sich an Physiotherapeuten, Trainer in Fitness-Studios, Ärzte im Reha-Bereich, Sportstudenten und ambitionierte
Laien. Die Inhalte sind das Resultat langjähriger Erfahrungen eines Teams von Ärzten, Physiotherapeuten, Sportwissenschaftlern und
Fitness-Trainern. Zielgruppenspezifisch werden die wichtigsten Grundlagen zu Anatomie, Physiologie, sowie zum Training und zur
Trainingspraxis erläutert. Alle wichtigen Muskeln des Bewegungsapparates werden farbig illustriert dargestellt. Zusätzlich werden
Usprung, Ansatz, Innervation und ihre Funktionen und Synergisten in Stichpunkten übersichtlich erläutert. Jeweils auf einer Doppelseite
werden gezielte Übungen zum Training der im Anatomieteil beschriebenen Muskeln erläutert. Hochwertige Fotos zeigen hier die
Zielmuskeln und Synergisten sowie Ausgangsstellung, Ausführung und Variation der einzelnen Übungen. Mögliche Fehlerquellen bei der
Ausführung der Übungen werden besonders hervorgehoben.

Laekeman, M./Kreutzer, R.:
Großer Bildatlas der Palpation. 59,95 EUR
Anatomische Strukturen gezielt lokalisieren und begreifen.
Springer Verlag, 1. Aufl. 2008, 486 Seiten
Der große Bildatlas der Palpation unterstützt Therapeuten und Ärzte, die das Bewegungsystem untersuchen und behandeln, mit
grundlegendem Praxiswissen und Know-how: Es geht um das "Handwerk" des schnellen gezielten Ertastens, Auffindens und Beurteilens
anatomischer Strukturen. Alle Körperregionen sind berücksichtigt, alle therapeutisch relevanten Strukturen werden so knapp wie möglich
und ausführlich wie nötig dargestellt.
Neben den Grundprinzipien der Techniken und Durchführung und einer Anleitung zur regionsspezifischen Palpation wird im Hauptteil die
Palpation jeder einzelnen Region mit allen relevanten Strukturen vorgestellt (jeweils Knochen und Gelenke, Muskeln und Sehnen, Nerven
und Gefäße, Kapseln und Bänder). Jede Struktur wiederum wird auf einer Seite mit einem einheitlich gegliederten Kurztext erläutert
(Anatomie, Besonderheiten/Varianten, Beschreibung der Palpation, Palpationshilfen, Palpationsqualität, Differenzierung zu benachbarten
Strukturen) und durch je 2 Farbfotos veranschaulicht (Anatomie der topographischen Lage, Palpation "in vivo"). Bereichert wird diese
praxisorientierte Systematik noch zusätzlich durch tabellarische Übersichten, die die physiologischen Funktionen von Muskeln, Gelenken,
Bändern und Nerven auf einen Blick zeigen.

Dehn-Hindenberg, A.:
Patientenbedürfnisse in der Physiotherapie, Ergotherapie und Logopädie. 38,00 EUR
Schulz-Kirchner Verlag, 1. Aufl. 2008, 318 Seiten
In einer bundesweiten Untersuchung wurden Patienten der Physiotherapie, Ergotherapie und Logopädie dazu befragt, was ihnen im
Behandlungsprozess wichtig ist und wie sie ihre Therapie bewerten. Die Ergebnisse belegen die Bedeutung der Kommunikation sowie
das Eingehen auf individuelle Patientenbedürfnisse als zentrale Kriterien für einen erfolgreichen Therapieverlauf und eine gute
Therapiebewertung. Insbesondere das Informationsverhalten der Therapeuten und der wahrgenommene Therapieerfolg weisen gemäß
der Patientenurteile deutliche und berufsspezifisch unterschiedlich ausgeprägte Verbesserungspotenziale auf. Die Ergebnisse sind
ebenso für verwandte Berufsgruppen, wie Ärzte und Pflegekräfte, relevant. Das Buch bietet zudem eine Übersicht über aktuelle
Forschungsergebnisse aus den Bereichen der Qualitätssicherung, der Health Communication, der Patientenorientierung und der
Patientenzufriedenheit.



Bucher-Dollenz, G./Wiesner, R.:
Maitland. 34,95 EUR
(aus der Reihe: Therapiekonzepte in der Physiotherapie)
Thieme Verlag, 1. Aufl. 2008, 132 Seiten
Dieses Buch stellt Ihnen das Maitland-Konzept vor, das eines der bekanntesten Konzepte der Manuellen Therapie ist. Dem Autorenteam
ist es gelungen, die aktuellen Sichtweisen des Maitland-Konzeptes darzustellen und die Einzigartigkeit des Konzeptes zu begründen:
Lernen Sie das Brickwall-Denkmodell kennen und erfahren Sie, wie man den Prozess des Clinical Reasonings nutzt, um von einer
strukturierten Untersuchung zu einer wirksamen Behandlung zu kommen.
Neben konkreten Therapiesituationen und den verschiedenen Mobilisationsvarianten erläutern die Autoren auch die
gesundheitswissenschaftliche Perspektive des Maitland-Konzeptes. Die Beschreibung sowohl der Weiterbildung als auch des aktuellen
Forschungsstandes und des Forschungsbedarfes runden diesen Band ab.
Lernen Sie mit diesem Buch die Geschichte, das Wesen, die Diagnostik und die Therapie dieses manualtherapeutischen Konzeptes
kennen.

Bertram, A./Laube, W.:
Sensomotorische Koordination. 59,95 EUR
Gleichgewichtstraining mit dem Kreisel. (au der Reihe: physiofachbuch)
Thieme Verlag, 1. Aufl. 2008, 307 Seiten
Der Kreisel ist eines von vielen Übungsgeräten in der Physiotherapie und im Sport. Für das Koordinations- und Geschicklichkeitstraining
ist er wie geschaffen. Daher steht er im Mittelpunkt dieses Buches, das Ihre tägliche praktische Arbeit bereichern wird.
Aktualisieren Sie Ihre Kenntnisse zur Koordination.
Verstehen Sie Bewegungsregulation und sensomotorisches Lernen.
Lernen Sie methodische Schwerpunkte des koordinativen bzw. sensomotorischen Trainings kennen.
Vor allem aber: Freuen Sie sich auf jede Menge Übungen in unterschiedlichen Belastungsstufen mit und auf dem Kreisel. Die Autoren
zeigen in vielen Fotos Übungssituationen mit unterschiedlichen Lernzielen. Einheitlich gegliederte Übungsbeschreibungen und
Bewegungsanalysen mit den Beobachtungskriterien der Funktionellen Bewegungslehre erläutern Bewegungsabläufe, Anpassungen und
die Instruktionen für die Patienten.

Borgetto, B./Siegel, A.:
Gesellschaftliche Rahmenbedingungen der Ergotherapie, Logopädie
und Physiotherapie. 29,95 EUR
Eine Einführung in die sozialwissenschaftlichen Grundlagen des beruflichen Handelns.
Hans Huber Verlag, 1. Aufl. 2008, 416 Seiten
Ergotherapie, Logopädie und Physiotherapie finden unter sich wandelnden gesellschaftlichen Rahmenbedingungen statt. Diese reichen
von den weltweiten demographischen Entwicklungen bis zu den psychosozialen Einflüssen auf einzelne Therapeut-Patient-Interaktionen,
die Entstehung und den Verlauf von Krankheiten und den Erhalt und die Förderung von Gesundheit.
Das hiermit vorgelegte Lehrbuch bietet eine Einführung in die sozialwissenschaftlichen Grundlagen des gesundheitsberuflichen Handelns
unter besonderer Berücksichtigung der Soziologie, Psychologie und Ökonomie. Die Darstellung orientiert sich an dem Leitbild reflektierter
Praxis. Das Buch bietet eine anwendungsbezogene Auswahl des Lehrstoffes, die eine rein schematische Darstellung der drei genannten
Bezugswissenschaften der Ergotherapie, Logopädie und Physiotherapie ohne Bezug zur Praxis und den beruflichen Realitäten vermeidet.
Das Lehrbuch richtet sich primär an Lehrende und Studierende in Bachelor- und Masterstudiengängen der Ergotherapie, Logopädie und
Physiotherapie, kann aber auch in Teilen im Unterricht an Berufsfachschulen eingesetzt werden. Letzteres bietet sich insbesondere dort
an, wo die Ausbildung in Berufsfachschulen Teil integrierter Bachelorstudiengänge sind.

2. Wichtige Neuauflagen
Frisch, H.:
Programmierte Untersuchung des Bewegungsapparates. 99,95 EUR
Chirotherapie und Osteopathie im Vergleich.
Springer Verlag, 9., überarb. und erw. Aufl. 2009, 776 Seiten
Über dieses Buch
–  Die Standards der manualtherapeutischen Untersuchung
–  Komplett, kompakt, kompetent
–  Jetzt in neuem, modernem Layout
–  Neu für Weiterbildungsinteressierte: Osteopathie und Manuelle Therapie im Vergleich
–  Mit über 1000 Abbildungen
Komplett, kompakt, kompetent – jetzt in neuem, modernem Layout: "Der Frisch" ist ein unentbehrlicher Praxisbegleiter für
manualtherapeutisch tätige Ärzte und Physiotherapeuten. Das Lehrbuch und Nachschlagewerk bietet ein umfassendes standardisiertes
Untersuchungsprogramm mit detaillierten Leitlinien für den Ablauf und für alle orthopädisch und neurologisch relevanten Test- und
Diagnoseverfahren. Dabei bleiben keine Fragen offen: Jede Technik ist mit Ausführung, Befunden und Befundinterpretationen,
Biomechanik, Differenzialdiagnosen usw. übersichtlich dargestellt und optimal bebildert. Zusätzlich werden ergänzende
Diagnoseverfahren, z.B. mit bildgebenden Verfahren oder Laboruntersuchungen so knapp wie möglich und so ausführlich wie nötig
beschrieben.
Neu in der 9., überarbeiteten und erweiterten Auflage sind die Kapitel über die Osteopathische Therapie und ihren Stellenwert im
Vergleich zur Manuellen Therapie. Weiterbildungsinteressierte finden zudem einen Überblick über Hintergrund und Therapieprinzipien der
verschiedenen Konzepte (kraniosakrale und viszerale Osteopathie) und Kriterien für die Einbindung osteopathischer Techniken in die
klassische Manuelle Therapie.



Butler, D.S./Moseley, L.G.:
Schmerzen verstehen. 36,95 EUR
Springer Verlag, 2. Aufl. 2009, 130 Seiten
Schmerzen sind etwas sehr Reales – und in vielen Fällen eine unberechenbare, schwer therapierbare Symptomatik. Allerdings gibt es
inzwischen wissenschaftliche Belege dafür, dass Patienten selbst ihre Schmerzerfahrungen durch "mehr Wissen" über die dahinter
stehenden neurobiologischen und -psychologischen Prozesse beeinflussen können. "Schmerzen verstehen" setzt hier an: Es vermittelt
Ihnen die nötigen wissenschaftlichen Kenntnisse über die Entstehung und Verarbeitung von akutem und chronischem Schmerz. Es leitet
Patienten an, Schmerzen als weniger bedrohlich wahrzunehmen und sie in einem eigenverantwortlichen Schmerzmanagement – mit
therapeutischer Begleitung oder selbständig – zu lindern oder sogar zu überwinden. "Schmerzen verstehen" ist ein leicht verständliches
Buch und eröffnet Ihnen auf faszinierende Weise den Zugang zu diesem komplexen Thema: durch die "Übersetzung" von
wissenschaftlichem Fachjargon, spannende Geschichten und bilderreiche Vergleiche zur Verdeutlichung manchmal eher "trockener"
Fakten und durch phantasievolle Zeichnungen.

Schädler, S./Kool, J/Lüthi, H. u.a.:
Assessments in der Rehabilitation / Neurologie Band 1. Mit CD-ROM. 29,95 EUR
Huber Verlag, 2., vollst. überarb. und erw. Aufl. 2009, 467 Seiten
Messverfahren, Tests oder Assessments zur Überprüfung und Dokumentation von Behandlungsergebnissen werden immer wichtiger. Sie
bilden einen zentralen Pfeiler für die Qualitätssicherung und die Wirksamkeitsevaluation von Behandlungen. Um Ergebnisse wie
Selbständigkeit im Alltag, Gehgeschwindigkeit, Sturzgefährdung usw. zuverlässig zu messen, müssen Assessments zuverlässig
wiederholbare Ergebnisse liefern (Reliabilität) und das messen, was sie zu messen behaupten (Validität). An Ergebnismessungen wird
zusätzlich die Anforderung gestellt, dass sie klinisch relevante Veränderungen erfassen (Änderungssensitivität oder Responsivität).
Außerdem sollen Messungen einfach anzuwenden sein und keinen großen Schulungs- und Materialaufwand erfordern (Praktikabilität).
Im vorliegenden Werk werden rund 70 Assessments der Neurorehabilitation aus verschiedenen Anwendungsgebieten vorgestellt und
nach diesen Gütekriterien bewertet. Basierend auf aktueller wissenschaftlicher Literatur und klinischer Erfahrung bewerten die Autoren für
jedes einzelne Assessment dessen Eignung für:
- Befund
- Behandlungsplanung
- Ergebnismessung
- Prognose.
Die Verknüpfung mit den Kategorien der Internationalen Klassifikation für Funktionsfähigkeit, Behinderung und Gesundheit (ICF) runden
die Zusammenstellung ab. Das Buch und die beiliegende CD-ROM bieten zu zahlreichen Assessments die entsprechenden Formulare
und Anleitungen für die Anwendung in der Praxis.

Krischak, G.:
Traumatologie für Physiotherapeuten. 29,95 EUR
Thieme Verlag, 2., überarb. Aufl. 2009, 231 Seiten
Dieses physiolehrbuch ist für das Fach Spezielle Krankheitslehre Traumatologie konzipiert und präsentiert alle ausbildungsrelevanten
Inhalte in lese- und lernfreundlichen Texten und in hervorragenden Bildern. Der erste Teil des Buches befasst sich mit der Allgemeinen,
der zweite mit der Speziellen Traumatologie und im dritten Teil erhalten Sie Kenntnisse über Polytraumen und die Erste Hilfe.
Medizinisches Fachwissen gehört zur "Grundausstattung" der Physiotherapeuten. In der Krankheitslehre lernen Sie die Verletzungsarten
und die daraus resultierenden Symptome Ihrer Patienten, die ärztliche Diagnostik, die konservative und operative Therapie kennen.
Dies unterstützt die Planung Ihrer Therapie und lässt Sie physiotherapeutische Wirkungen, aber auch Grenzen verstehen.

Schiller, S.:
Fachenglisch für Gesundheitsberufe. 29,95 EUR
Physiotherapie – Ergotherapie – Logopädie.
Springer Verlag, 2. Aufl. 2009, 238 Seiten
–  Erstes Englischkompendium für die Medizinalfachberufe
–  Sprachlich topfit im Umgang mit englischsprachiger Fachliteratur, in der Kommunikation mit Kollegen, bei Auslandsaufenthalten
–  Kompaktinfos über die verschiedene Gesundheitssysteme (USA, UK, Australien)
–  Idiomatischer Wortschatz für die Alltagskommunikation mit Patienten, Kollegen, im akademischen Kontext
–  Vokabellisten und Ausspracheregeln
Learning English for the job
Sie wollen Ihre Kompetenz in der englischen Fachsprache erweitern – aber nicht nur stur Vokabeln pauken? Dann ist dieses
Lernprogramm für Sie das Richtige: Hier lernen Sie Ihr vertrautes Ausbildungs- und Berufsfeld ganz neu kennen - und zwar durchgehend
auf Englisch!
Das Lernprogramm:
–  Eine anregende Mischung: Lesetexte, Dialoge, Dokumentationsbeispiele, kniffelige Wortschatzübungen, Rechercheaufgaben und
Reflexions- und Diskussionsfragen
–  Lösungen und Antworten zu den Aufgaben im Anhang
–  Nützlicher Wortschatz: Gebräuchliche Abkürzungen, Therapiematerialien und –geräte, Körperebenen und Richtungsangaben,
Redewendungen für Therapiegespräch und Vorträge usw.
–  Für den Sprachunterricht und zum Selbststudium geeignet
Ihre Lernziele:
–  Die sprachliche Kompetenz im Berufsalltag verbessern
–  Fitter werden für die Kommunikation mit KollegInnen und KlientInnen
–  Beispiele für berufliche Dokumentationen (z.B Fallaufzeichnungen, Arztberichte) erstellen
–  Über Gesundheitswesen und Hochschulbereich in den angelsächsischen Ländern Bescheid wissen
–  Bewerbungen und berufliche Aufenthalte im Ausland erfolgreich organisieren
Neu in der 2. Auflage:
–  Übersichtlicher: neues farbiges Layout zur besseren optischen Unterscheidung von Instruktionen, Lese- und Übungstexten
–  Im Internet: alle „Instructions" (Handlungsanweisungen) auf deutsch und zusätzliche Vokabellisten zu vielen Lese- und Übungstexten
als Internet-Downloads < www.springer.de/978-3-540-93929-0>



Valerius, K. u.a.:
Das Muskelbuch. 28,95 EUR
Anatomie /Untersuchung /Bewegung
Kolster Verlag, 4., vollst. überarb. Aufl. 2008, 416 Seiten
Das Muskelbuch ist das Nachschlagewerk für alle, die sich mit dem Bewegungsapparat beschäftigen: Ärzte, Physiotherapeuten, Sportler,
Sportstudenten, Ergotherapeuten und Heilpraktiker.
Die Inhalte basieren auf der gemeinsamen Arbeit eines interdisziplinären Autorenteams bestehend aus Anatomen, Medizinern,
forschenden und praktisch tätigen Physiotherapeuten, Sportlern und zahlreichen Beratern. Alle anatomischen der dritten Auflage wurden
komplett überarbeitet und optimiert.
Klare übersichtliche Darstellung
Alle Muskeln des Bewegungsapparates werden übersichtlich nach Regionen geordnet und einzeln dargestellt. Mehr als 800 vierfarbige
Abbildungen illustrieren Lage, Funktion und Untersuchung der einzelnen Muskeln.
Pluspunkte
Unverzichtbar für die Praxis: vermittelt umfassend und fundiert genaue Kenntnisse über das Muskelsystem. Enthält Praxistipps, gesondert
gekennzeichnete Hinweise zur klinischen Relevanz und ebenso detailierte wie einprägsame Anweisungen für die Funktionsprüfung.
Einzigartig: „Funktionstabellen“
Ein Highlight sind die „Funktionstabellen“. Diese beschreiben die Funktionen der einzelnen Muskeln im Zusammenspiel mit ihren
Synergisten und Antagonisten.

List, M.:
Physiotherapie in der Traumatologie. 34,95 EUR
Springer Verlag, 5., vollst. überarb. Aufl. 2008, 454 Seiten
Vollständige Neubearbeitung des seit 1978 etablierten Lehr-, Lern- und Praxisbuchs für Physiotherapeuten, die das Arbeitsfeld
Traumatologie gerade kennenlernen oder bereits darin arbeiten. Das Buch ist durch viele neue Inhalte bereichert und wurde durchgehend
auf den neuesten Stand gebracht: - Untersuchung, Behandlung und Evaluation nach den ICF- Kriterien, - ausführliche Patientenbeispiele
in allen Kapiteln: Befundvorstellungen im Buch und exemplarische Vorgehensweisen bei Untersuchung und Behandlung als Internet-
Downloads, - detailliert beschriebene Wundheilungsphasen, - aktualisierte Klassifikation der Belastungs-/Stabilitätsgrade (DGU), - mehr
über Patientenmanagement in Reha-Phase und ambulanter Therapie, - neues farbiges Layout und durchgehend vollfarbige Illustrationen.

Schildt-Rudloff, K./Sachse, J.:
Wirbelsäule. 39,95 EUR
Elsevier Verlag (Urban & Fischer), 5. Aufl. 2008, 268 Seiten
Mit der richtigen Technik sind funktionelle Störungen der Wirbelsäule erfolgreich zu behandeln.
Es gibt viele Wege, akute und chronische Probleme der Patienten zu therapieren - dieses praktische Kompendium zeigt Ihnen die
richtigen Techniken für eine erfolgreiche, qualitätsgerechte manuelle Therapie der funktionsgestörten Wirbelsäule.

Fulford, R.:
Puls des Lebens. 19,90 EUR
Jolandos Verlag, 2., korr.  Aufl. 2009, 176 Seiten
Robert Fulford zählt zu den ganz großen der Kranialen Osteopathie. Zusammen mit Rollin Becker, Harold Magoun Sr. und Viola Fryman
zählte er zu den bedeutendsten Schülern William Garner Sutherlands, dem Begründer der Kranialen Osteopathie (Kraniosakralen
Therapie).
In mehr als 50 erfolgreichen Jahren widmete sich Fulford der Behandlung von Patienten, bei denen die konventionelle Medizin versagt
hatte. In Dr. Fulfords "Puls des Lebens" (Touch of Life) zeigt dieser weise Arzt dem Leser Strategien zum Erreichen und Erhalten ein
Optimum an Gesundheit. Zudem bietet er bahnbrechende Ratschläge zur Integration natürlicher Heilmethoden in das moderne
Gesundheitswesen.
Inhalt:
* Warum gute Gesundheit unsen natürlichen Zustand darstellt und wie man ihn pflegen kann.
* Die vitale Rolle der Atmung im Bezug auf den Erhalt einer guten Gesundheit.
* Warum uns Traumen negativ berühren - selbst noch Jahre später.
* Wie negative Gedankenmuster den Körper beeinflussen können - und wie man es überwindet.
* Die Verbindung zwischen Spiritualität und guter Gesundheit- und wie man das erreicht.

Perfetti, C.:
Der hemiplegische Patient – Kognitiv-therapeutische Übungen. 29,00 EUR
Pflaum Verlag, 2., korr. Aufl. 2008, 214 Seiten
Das erste deutschsprachige Buch des bekannten italienischen Spezialisten Carlo Perfetti stellt umfassend die theoretischen Grundlagen
seines weltweit anerkannten therapeutischen Konzeptes sowie die praktische Durchführung vor. Aufgrund langjähriger intensiver
Forschungstätigkeit entwickelte Perfetti ein eigenständiges Thera-piekonzept für die Rehabilitation nach Läsionen des Gehirns. Seine
»Kognitiv-therapeutischen Übungen« beruhen nicht auf mechanischen Abläufen, sondern auf dem kognitiven Lösen bestimm-ter
Aufgaben. Zu diesen Übungen wurden entsprechende Therapiematerialien entwickelt, die auch in diesem Buch vorgestellt werden.
Das Therapiekonzept von Professor Perfetti gehört zu den in Deutschland anerkannten Fortbil-dungsmaßnahmen für Physiotherapeuten
und Ergotherapeuten.



Kendall, F. u.a.:
Muskeln. 54,95 EUR
Funktionen und Tests.
Elsevier Verlag (Urban & Fischer),  5., überarb.  Aufl. 2008, 422 Seiten
Dieser unerreichte Klassiker bietet alles, was Sie zu Muskelfunktionen und Muskeltests wissen müssen:
Genauer anatomischer Verlauf der Muskeln, zudem Muskelfunktionen und Grundlagen der Muskellehre.
Detaillierte Beschreibung der Tests für die Muskeln von Rumpf, oberen und unteren Extremitäten sowie Atem-, Schluck- und
Gesichtsmuskulatur.
Wissen zu Haltung und ihrer Beurteilung, mit Darstellung der Wechselwirkungen zwischen Muskeldysbalancen und Haltung.
Präzise Fotos und hervorragende anatomische Zeichnungen.
Seit Jahrzehnten etabliert als umfassendes und zuverlässiges Referenz- und Nachschlagewerk darf der "Kendall" im Bücherschrank all
derer nicht fehlen, die mit dem Bewegungsapparat arbeiten und die Funktionen der Muskulatur kennen müssen.

Lange, H./Sinning, S. (Hg.):
Handbuch Sportdidaktik. 34,80 EUR
Spitta Verlag, 2. Aufl. 2008, 459 Seiten
Die Sportdidaktik ist die zentrale Bezugsdisziplin und Berufswissenschaft aller Sportlehrer, -referendare und -studierenden. Aber auch
diejenigen, die im außerschulischen Sport für bewegungsbezogene Lehrlernverfahren Verantwortung übernehmen (z.B. im Training, im
Fitness- und Gesundheitssport, in der Therapie, der Erlebnispädagogik oder im Tourismus) benötigen für die Planung, Reflexion und
Auswertung ihrer Sportangebote sportdidaktisches Orientierungswissen.
Die umfang- und facettenreichen Wissensgrundlagen dieser Disziplin werden im vorliegenden Handbuch von mehr als 25 führenden
Sportwissenschaftlern übersichtlich und zugleich tiefgehend aufgearbeitet. Dabei wird das relevante Spektrum sportdidaktischen Wissens
in eine Struktur überführt, die ein umfassendes und pointiertes Studium erlaubt.

Schiffter, R./Harms, E. (Hrsg.):
Bindegewebsmassage. 39,95 EUR
Neuronale Abläufe – Befund – Praxis.
Thieme Verlag, 15. Aufl. 2009, 208 Seiten
Dieses Buch stellt Ihnen die Bindegewebsmassage (BGM) nach Elisabeth Dicke vor.
Sie verstehen die Wirkung dieser Therapie:
- Segmentaler Aufbau des Körpers und reflexphysiologische Mechanismen.
- Auf der Ebene der Körpersegmente sind das sensible, motorische und vegetative System in besonderer Weise miteinander verschaltet.
Komplexe Reflexmechanismen werden möglich und über die Bindegewebsmassage auch therapeutisch nutzbar.
Sie lernen die Technik kennen:
- manuelle Strichführungen,
- Befunderhebung mit den Haut-, Bindegewebs- und Muskelzonen,
- Grundaufbau, Aufbaufolgen und die Behandlung der Extremitäten.
Sie lernen, die BGM bei unterschiedlichen Krankheitsbildern und Symptomen anzuwenden.
Zahlreiche Abbildungen und Fotos, lese- und lernfreundliche Texte führen Sie mühelos durch das Buch, das Sie zum Lernen,
Nachschlagen oder Vertiefen Ihrer BGM-Kenntnisse einlädt..

3. Ankündigungen   –   Vorbestellung schon jetzt möglich
Diemer, F./Sutor, V.:
Praxis der medizinischen Trainingstherapie II. ca. 79,95 EUR
Halswirbelsäule und obere Extremität.
(aus der Reihe: „physiofachbuch“)
Thieme Verlag, 1. Aufl. erscheint ca. September 2009, ca. 260 Seiten
Medizinische Trainingstherapie mit Hintergrundwissen
–  Umfassende Informationen über die MTT bei spezifischen Problemen: Stabilisationstraining bei Instabilität der HWS (z.B. nach
Schleudertrauma), Training bei Schultergelenksarthroplastik
–  Training der motorischen Grundeigenschaften (Beweglichkeit, Ausdauer, Kraft, Koordination, Schnelligkeit): Theoretisches Wissen und
praktischer Einsatz
–  Präzise Kenntnisse über Anatomie, Bindegewebsphysiologie und Belastbarkeit beschädigter Strukturen: Für eine sichere Diagnose
–  Individuelle Trainingsprogramme und konkrete Übungen sichern den Therapieerfolg
–  Zahlreiche Grafiken und Fotos zu den einzelnen Trainingssequenzen

Geiger, U./Schmid, C.:
Muskeltraining mit dem Thera-Band. ca. 14,95 EUR
Das Übungsprogramm für Fitness und Therapie.
BLV Verlag, 5. Aufl. erscheint ca. September 2009, ca. 128 Seiten
100 Übungen mit Kurzanleitungen, beanspruchten muskelbereichen, Anfrangs- und Endstellungen, Hinweisen auf
Wiederholungsintervalle und Bandstärken. Ideal für Gesundheitssportler, Reha-Patienten, Bewegungstherapeuten, Trainer und
Sportlehrer. Mit prakticher Spiralbindung.



Gestel, A.v./Teschler, H.:
Physiotherapie bei chronischen Atemwegs- und Lungenerkrankungen. ca. 54,95 EUR
Evidenzbasierte Praxis.
Springer Verlag, 1. Aufl. erscheint ca. Oktober 2009, ca. 280 Seiten

–  Evidenzbasierte Atemtherapie – praktisch demonstriert und wissenschaftlich begründet
–  Biomedizinische Grundlage, Assessments und Interventions in der pulmonalen Rehabilitation
–  Alle Untersuchungs- und Therapieverfahren mit 150 Fotos und knapper, systematischer Textanleitung gezeigt und beschrieben
–  Zusätzlich als Videosequenzen auf der beiliegenden CD!
Therapieanleitung zur physiotherapeutischen Untersuchung und „nicht-medikamentösen" Behandlung von
–  chronischen Atemwegs- und Lungenerkrankungen (COPD) und
–  respiratorischen Problemen als Begleiterscheinung bei neurologischen Erkrankungen (z.B. Querschnittlähmung, MS), progressiven
    Muskelerkrankungen, Thoraxtraumata oder nach Thorax- oder Bauchraum-Op.
Das praktische Vorgehen bei Untersuchung und Behandlung wird unter strengen Kriterien der evidenzbasierten Praxis und medizinischer
Leitlinien beschrieben. Im Grundlagen-Teil finden Sie Anatomie und Biomechanik des Atembewegungsapparats, Physiologie der Atmung,
Herzfunktion und autonome Funktion bei chronischen Atemwegserkrankungen verständlich erklärt. Der Praxis-Teil vermittelt Ihnen mit
knappen, präzisen Textanleitungen und informativen Fotos alle evaluierten Untersuchungstechniken (Assessments) und
Behandlungsverfahren (Interventionen) der pulmonalen Rehabilitation. Auch die Patientenschulung zum Aufbau von Leistungsfähigkeit
und körperlichen Belastbarkeit durch Trainingstherapie ist mit einem Kapitel vertreten.

Göhring, H.:
Physiotherapie in der Inneren Medizin. ca. 24,95 EUR
(aus der Reihe: „physiolehrbuch“ Praxis)
Thieme Verlag, 2., überarb. und erw. Aufl. erscheint ca. September 2009, ca. 160 Seiten
Dieses physiolehrbuch bietet:
–  Die Charakteristika des Arbeitsfeldes in der Inneren Medizin
–  Grundlagenwissen über
    – Störungen des kardiopulmonalen Systems
    – Chronisch obstruktive Ventilationsstörungen
    – Gefäßerkrankungen
–  Physiotherapeutische Untersuchungs– und Behandlungsprinzipien
–  Komplette Therapie vom Herzinfarktpatient bis zum Asthmatiker
–  Fallbeispiele mit konkreten Therapiesituationen
Neu
–  Alle Kapitel komplett überarbeitet
–  Jetzt neu mit eigenständigem Atemtherapiekapitel

Larsen, C./Mischer, B.:
Aufrechter Nacken. ca. 9,95 EUR
Beschwerden einfach wegtrainieren. Die besten Übungen aus der Spiraldynamik®.
TRIAS im MVS Verlag, 1. Aufl. erscheint ca. August 2009, ca. 64 Seiten
Larsen, C./Mischer, B.:
Freie Hüften. ca. 9,95 EUR
Beschwerden einfach wegtrainieren. Die besten Übungen aus der Spiraldynamik®.
TRIAS im MVS Verlag, 1. Aufl. erscheint ca. August 2009, ca. 64 Seiten
Larsen, C./Mischer, B.:
Gesunde Füße. ca. 9,95 EUR
Beschwerden einfach wegtrainieren. Die besten Übungen aus der Spiraldynamik®.
TRIAS im MVS Verlag, 1. Aufl. erscheint ca. August 2009, ca. 64 Seiten
Larsen, C./Mischer, B.:
Stabiles Kreuz. ca. 9,95 EUR
Beschwerden einfach wegtrainieren. Die besten Übungen aus der Spiraldynamik®.
TRIAS im MVS Verlag, 1. Aufl. erscheint ca. August 2009, ca. 64 Seiten
Larsen, C./Mischer, B.:
Starke Knie. ca. 9,95 EUR
Beschwerden einfach wegtrainieren. Die besten Übungen aus der Spiraldynamik®.
TRIAS im MVS Verlag, 1. Aufl. erscheint ca. August 2009, ca. 64 Seiten
Spiraldynamik® ist ein lernbares Konzept der „anatomisch richtigen Bewegung“, das auf Forschungsarbeiten
von Medizinern und Therapeuten sowie Sport- und Tanzwissenschaften und Yoga basiert. Mehr dazu unter:
www.spiraldynamik.com.



Zalpour, C. (Hrsg.):
Springer Lexikon Physiotherapie. ca. 34,95 EUR
Springer Verlag, 1. Aufl. erscheint ca. November 2009, ca. 1400 Seiten
Von "Anatomie" über "Cyriax", "ICF", "Kinesiologie", "Manuelle Therapie", "Psychomotorik", "Physiologie" bis "ZNS": Im Springer Lexikon
Physiotherapie sind alle wesentlichen Themenfelder der Physiotherapie vertreten - in rund 23.000 Stichwörtern. Das Fachlexikon und
Wörterbuch liefert Ihnen Begriffserklärungen mit aktuellen praxisnahen Informationen zur Fachterminologie der Physiotherapie,
angrenzender Gebiete und zur physiotherapeutisch relevanten medizinischen Nomenklatur, z.B. über 400 Krankheits- und Störungsbilder
mit allen wichtigen Fakten und Praxishinweisen zur ärztlichen und physiotherapeutischen Untersuchung und Behandlung - lexikalisch
knapp, aber auch systematisch& und fachlich genau dargestellt.
Die Texteinträge erschließen sich "auf einen Blick": Sie sind klar strukturiert, u.a. mit farbigen Querverweisen, Wortherleitungen bei
Fremdwörtern und englischen Wortübersetzungen. Die Inhaltsinformationen finden Sie in kurz gefassten, gut verständlich formulierten
Definitionen. Verdeutlicht und ergänzt werden sie durch über 1000 2-farbigeAbbildungen und viele Übersichten in Tabellen und Boxen.
Schwerpunkt-Beiträge (Essays) vertiefen aktuell diskutierte Themen (z.B. "Clinical Reasoning", "Physiotherapie und Gesundheitsmarkt",
"Ausbildung im Ausland").

Froböse, I. (Hg.):
Training in der Therapie. ca. 49,95 EUR
Grundlagen und Praxis.
Elsevier Verlag (Urban & Fischer), 3. Aufl. erscheint ca. Oktober 2009, ca. 402 Seiten
Schneller gesund durch Training?
Erfahren Sie in diesem Buch, wie Training in der Therapie von Verletzungen und Erkrankungen des Bewegungsapparates gezielt
eingesetzt werden kann.
Hier ist alles drin - anschaulich in Wort und Bild:
–  theoretisches Wissen: trainingswissenschaftliche Basis, aktuelle Trainingsmethoden, Testverfahren zur
    Messung der Leistungsfähigkeit
–  ausführlicher Praxisteil: Rahmentrainingspläne aus dem Bereich der orthopädisch-traumatologischen
    Rehabilitation und großer Übungskatalog inklusive Therapieleitfäden.
Jetzt in der völlig überarbeiteten 3. Auflage:
inkl. neue Kapitel zu Gangschule, Seilzugtraining und Testverfahren sowie einen erheblich erweiterten Übungskatalog.

Hoffmann, R.:
Checkliste Handchirurgie. ca. 69,95 EUR
Thieme Verlag, 3. Aufl. erscheint ca. Oktober 2009, ca. 500 Seiten

Kisner, C./Colby, L.A.:
Vom Griff zur Behandlung.
Physiotherapie grundsätzlich.
Thieme Verlag, 3. Aufl. erscheint ca. Oktober 2009, ca. 900 Seiten

Physiotherapie pocket.
Börm Bruckmeier Verlag, 1. Aufl. erscheint ca. Dezember 2009, ca. 200 Seiten

4. Wir empfehlen insbesondere
Ebelt-Paprotny, G./ Preis, R.:
Leitfaden Physiotherapie. 44,95 EUR
mit Zugang zum Elsevier Portal
Elsevier Verlag,  5. Aufl. 2008, 371 Seiten
Dieses überaus beliebte Nachschlagewerk gibt jederzeit kompakte und kompetente Informationen zu allen Fragen rund um die
Physiotherapie.

Netter, F.:
Atlas der Anatomie. 89,95 EUR
Elsevier Verlag (Urban & Fischer), 4. Aufl. 2008, 626 Seiten
Netter's Atlas der Anatomie beweist seit Jahren, dass Anatomie lernen auch locker sein kann. Die preisgekrönten Darstellungen im
typischen Netter-Stil führen von vereinfachten Darstellungen zu komplexen Strukturen. Detailreich beschriftet und von bestechender
Klarheit und Präzision - so wird Anatomie greifbar!



Kienzle-Müller, B./Wilke-Kaltenbac, G.:
Babys in Bewegung. 19,95 EUR
Spielerisch bis zum ersten Schritt.
Elsevier Verlag (Urban & Fischer) 2008, 122 Seiten
Vom ersten Schrei zum ersten Schritt - nie lernt ein Mensch mehr als in diesem entscheidenden Lebensabschnitt. Begleiten Sie Ihr Kind
hierbei aktiv und unterstützen es in seiner Motorik und Wahrnehmung, in Körpergefühl, und Gleichgewicht:
In diesem Buch finden Sie einen Schatz an Ideen! Das Motto ist: Spaß für Eltern und Kind an der spielerischen Bewegung - vom
täglichen Heben und Umgang mit dem Kind bis zu kleinen, gezielten Übungen.
–  die abwechslungsreichen Übungen und Spiele lassen sich bestens in den Alltag integrieren
–  Sie brauchen keine zusätzlichen Geräte
–  sehr anschaulich mit vielen Fotos und kurzen Texten
Die Autorinnen, beide erfahrene Physiotherapeutinnen und mehrfache Mütter, stellen Ihnen detailliert und verständlich die zwölf
Meilensteine der kindlichen Entwicklung vor, die jedes Kind - auch das entwicklungsverzögerte - meistert.
Ein rundum wertvolles Buch für Eltern und alle, die beruflich mit Kindern im ersten Lebensjahr umgehen.

Schünke, M./Schulte, E./Schumacher, U.:
Prometheus LernAtlas der Anatomie – Allgemeine Anatomie und Bewegungssystem. 69,95 EUR
Thieme Verlag, 2., überarb. und erw. Aufl. 2007, 600 Seiten
Enthält die komplette klinischmakroskopische Anatomie, die für die Ausbildung zum Arzt wichtig ist.

Schünke, M./Schulte, E./Schumacher, U.:
Prometheus LernAtlas der Anatomie – Hals und Innere Organe. 44,95 EUR
Thieme Verlag 2005, 371 Seiten
Die komplette klinisch-makroskopische Anatomie - speziell auf die Bedürfnisse von Medizinstudenten ausgerichtet
– enthält die komplette klinisch-makroskopische Anatomie, wie sie der moderne Medizinstudent benötigt.
– gliedert den Stoff in inhaltlich sinnvolle Lerneinheiten. Eine Lerneinheit = eine Doppelseite.
– behandelt in den Lerneinheiten jeweils nur ein Thema. Eine Lerneinheit = eine Doppelseite = ein Thema.
– vermittelt die Lerninhalte fächerübergreifend und mit Klinikbezug in Zusammenhängen.
– visualisiert jede Lerneinheit mit ästhetisch ansprechenden Farbillustrationen und zahlreichen Schemazeichnungen. Die Farbillustration
zeigt dem Leser die anatomische Situation, die Schemazeichnungen ergänzen die anatomische Information der Illustration um
funktionelle, topografische oder klinisch relevante Aspekte.
– enthält ausführliche Legenden und Lerntabellen als Zusammenfassung.

Schünke, M./Schulte, E./Schumacher, U.:
Prometheus LernAtlas der Anatomie – Kopf und Neuroanatomie. 54,95 EUR
Thieme Verlag 2006, 415 Seiten
Zwei große Hauptkapitel: Kopf und Neuroanatomie
Kopf
– Schädel mit Muskulatur und Gefäßen
– Sinnesorgane
– Schnittbildanatomie (klinisch relevant)
Neuroanatomie
– Einführung in das schwierige Gebiet der Neuroanatomie
– Systematik aller Hirnabschnitte
– Schnittbildanatomie



Anforderungsschein
Alle in diesem INFOLIT aufgeführten Titel können Sie mit Hilfe dieses Anforderungsscheins ohne
zusätzliche Kosten zur Ansicht ( z.A. ) oder auf Rechnung ( Re ) bestellen.
Auch Vorbestellungen noch nicht erschienener Titel sind möglich.
Nutzen Sie das Formular per Post oder Fax ( 02 51 / 27 87 88 ) oder bestellen Sie per Email
( info@fachbuch-richter.de ) – schneller geht’s nicht.

z.A. Re Titel Preis (€)
Übungen in der Physiotherapie. Mit der CD-ROM. 29,95
Möglichkeiten und Grenzen in der Physiotherapie. 22,90
Kommunikative Kompetenzen in der Physiotherapie. 32,95
Funktionelle Schmerztherapie des Bewegungssystems. 49,95
K-Taping. 44,95
Mulligan. 29,95
Integrative Bewegungstherapie. 39,95
Stress- und Schmerzursachen verstehen. 39,95
Die Entdeckung der idealen Motorik. 38,00

Programmierte Untersuchung des Bewegungsapparates. 99,95
Schmerzen verstehen. 36,95
Assessments in der Rehabilitation / Neurologie Band 1. Mit CD-ROM. 29,95
Traumatologie für Physiotherapeuten. 29,95
Fachenglisch für Gesundheitsberufe. 29,95

jetzt vormerken lassen

                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                 

(Preisirrtum und Preisänderung der Verlage vorbehalten.)

Ich bitte um Aufnahme in den Newsletter-Verteiler, Meine E-Mail-Adresse:
um über interessante Neuerscheinungen per
Mail informiert zu werden: ____________________________________________________________________

Datum Unterschrift

Absender:
 Herr  Frau

Name, Vorname ____________________________

Straße, Haus-Nr. ____________________________

PLZ Ort ____________________________

Ausbildungsstätte ____________________________

 Nienkamp 74, 48147 Münster


